CREASCOLA

Nyolcosztalyos Gimnazium

CREASCOLA ISKOLABUFE

PALYAZAT

A 2 éve mUkodd budaodrsi székhellyel rendelkezé magan fenntartasu nyolcosztalyos
gimnazium keresi szakmai partnerét, mely a 2022/23-as tanévtél hosszdtavon véllalja
Uzemelni az iskola tulajdonaban 1évé, az iskola telephelyén |évé iskolabuféjét. A
gimnazium egésznapos iskola, azaz a diakok 8:00 - 16:15 kozott az iskola épuletében
tartdzkodnak.

CELUNK

Egy jobb, zéldebb és egészségesebb CREA BUFE, mely egyben egy mend kézésségi
hely is lenne mindenki szamara. Szeretnénk az iskoldban megvaldsitani egy oktatasi,
érzékenyitd programot is, ami a gasztrondmia szeretetére, egészséges életmaddra és a
kdérnyezettudatossagra nevel. A kornyezeti nevelés nem csak a tantermekben folyik,
hanem mar a bufében, az ebédlbben is elkezdddik. Az étkezés és a f6zés nem kulonalld
dologként jelenik meg a Creascolaban, hanem kapcsoldédnak az aktualis tananyaghoz és
unnepekhez is, amelyet a Tankonyhankban tapasztalnak meg és prébalnak ki diakjaink.

Missziénk az Gj CREA BUFEnkkel:
e Dbuféreform,
e fenntarthatdsag,
e gasztro érzékenyités és
e szuUl6k bevonasa.

Helyszin
Creascola Nyolcosztalyos Gimnazium, 2040 BUDAORS, Liget u. 3/a, féldszint

Iskola létszama
Jelenleg 150 diak, 30 tanar (Mindkét |étszam folyamatosan bévil, didkok max. |étszama
320 f6))

Bufé miikédési idészaka

A mindenkori kézponti tanév rendjét kdvetve, azaz minden tanév
o kezdetétdl: szeptember 1. - téli szUnet kezdetéig (kb. december 2-3 hetéig), majd
e janudr elsé tanitasi napjatdl junius 15-ig.
e KIVEVE: 8szi és tavaszi szlinet, illetve az iskolai kirandulés napok

Bifé nyitvatartasa:
e 9:00-12:00 (1-3.szUnet: 9:05 - 9:15,10:00 - 10.20, 11:00-11:15)
e 12:00 -13:00 (ebédszunet) - eltoltva az ebédszlinet az alsdbb és felsébb
osztalyoknak
e 13:30-14.40 (5-6. szUnet: 13:30-13:40, 14:25-14:35)
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Bufé kialakitasa:

Mar meglévé és mUikdds bufé. A bufétér vilagos, letisztult és vidam helyiség pasztell
székekkel és fehér asztalokkal. Célunk volt, hogy didkjanik az els6 belépéskor megszokjak,
hogy szép kornyezetben, nyugodt kdérulmények kozott, egészséges ételeket tudnak - nem
rohanva - megenni.

Bufé felszereltsége:
A bufé terllete: 15 m2, a bufétér terulete: 50 m2, befogaddképessége: 20-30 f6
A bufé jelenlegi technikai felszereltsége:
e 1db 600 literes hité
1db szendvicses, salatas hdtépult
taroldk, polcok
ANTSZ altal el&irt mosogatd
4 db kor asztal, 3 darab 60x120 cm asztal
20 db szék
iskolaudvari kapcsolathoz 4 db rozsdamentes asztal székekkel

A jovébeni Uzemeltetd is hozhat gépeket a kért termékkinalat biztositasa érdekében
(melegszendyvics sutd, kisméretd hidtdpult, italos hité stb.).

A bUfét az iskolaudvaron keresztul lehet autdval megkdzeliteni (feltoltés, szallitas),
kdzvetlen bejarata van az iskolaudvarrol.

ELVARASOK
A) TERMEKKINALAT/BUFEREFORM
1. nem hagyomanyos biifé kindlat (Coca cola termékek, chips stb.), hanem
egészségesebb és valtozatos taplalkozast szolgald, de “gyerek- és kamaszbarat”
termékek pl.:
o hazi krémmel készult szendvicsek
melegszendvics
valtozatos és j6 mindségu péksttemények (nem fagyasztott)
szezonalis gyUmdlcs/gylimadlcssalata
martogatds krémek zéldséghasabokkal
gyumolcs- és muzliszeletek (csoki helyett)
egészséges tortaszeletek/sUtik
vegetaridnus/vegan termékek
laktéz és gluténmentes tartés termékek
papir vagy Uveges Uditéital (nincs mUanyag palack)
o stb.
2. a bufé termékkinalatanak kialakitasanal folyamatosan kapcsolatban lesznek az
iskola képvisel6jével
3. legyen a személyzetnek valami egységes - vidamsagot tlikrozé - egyenruhazata
pl. kbtény + keresztneves névtabla
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4. olyan személyzet/biifés alkalmazasa, aki beszélget a gyerekekkel és a
szllékkel, kérdez, informal és valaszol is nekik, mosolygds személyisége lenne az
egyik motorja a bufé mikodésének

B) FENNTARTHATOSAG

5. minél nagyobb aranyban hasznaljanak jé minéségi hazai, helyi (rovid ellatasi
lanc) egészséges alapanyagokat a bufében. (Mivel a gyerekek a
legérzékenyebbek az ételeinkben talalhatd novényvéddszer-maradvanyokra,
szamukra kulonosen fontos, hogy karos vegyszerektdl mentes élelmiszereket
kapjanak.)

6. kornyékbeli kistermel6kkel, gasztro szolgaltatokkal valé kapcsolatfelvétel és
termékeik “behozasa” a bufé kinalataba

7. térekedni a minél kevesebb felesleges csomagoléanyagot tartalmazd
termékkinalatra

8. torekedni a lehet6 legkevesebb miianyag szemét termelésre

C) GASZTRO ERZEKENYITES

9. térekednek a gyerekekkel megszerettetni az egészséges ételeket

10. az Uzemeltetd nyitott arra, hogy tematikus napokat pl. egy-egy Unnep koéré
tervez meg 1-1 terméket (karacsony, halloween, husvét, palacsinta vildgnap stb.)

1. partnerként részt venni az iskola azon térekvésében, hogy egészségesen és
tudatosan taplalkozo felndttek valjanak didkjainkbdl. Azaz k6zésen gondolkozni
és kidolgozni akciéterveket vagy mar meglévé “mozgalmakban” kézésen részt
venni pl. Greenpeace Maradékmentes Marcius Kampéany-aban.

D) SZULOK BEVONASA

12. iskolakezdés utan, vagy délutan a sziilék is belilhetnek egy kavéra, vagy meleg
reggelire (ham&eggs, rantotta, bundaskenyér, j6 minéségli péksttemény) - sét
akdr haza is vihetnek a szulék a bufé kinalatabdl.

13. szivesen vesszUk, ha az Uzemeltetés alatt folyamatosan a
gyerekekkel/tanarokkal/szilékkel valé kommunikacié is fontossagot kap (p!.
napi ajanlat, Uj termék, pontrendszer kialakitasa stb.), illetve visszajelzést kér
termékeirdl

Bérleti dij: 150.000 Ft/h6+AFA (mely tartalmazza a rezsi hozzajarulast)
Palyazatnak tartalmaznia kell:
1. Szakmai tapasztalat

2. Az ELVARASOK meniiben részletezett pontok megvalésitasanak mikéntjét
3. Egy elsédleges termékkinalatot (kiszerelés / mennyiség / ar)

Palyazatat kérjuk a kapcsolat@creascola.hu cimre juttassa el.
Palyazat beadasi hatarideje: 2022. augusztus 15.
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